
บทที๕่ 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

๕.๑บทสรุป 
 งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ืองความโลภในพุทธจริยศาสตร์ ผูว้ิจยัได้
ศึกษาเก่ียวกบัแนวคิดเร่ืองความโลภตามทศันะของนกัปรัชญาสาํนกัต่างๆ นกัจริยศาสตร์ตลอดทั้ง
แนวคิดทางพระพุทธศาสนาท่ีแสดงไวใ้นคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท คือ พระไตรปิฎก พร้อม
กบัการคน้ควา้ตาํราของนกัวิชาการร่วมสมยันอกจากน้ียงัไดก้ล่าวถึงหลกัการและแนวทางในการ
แกไ้ขปัญหาความโลภตามแนวทางพระพทุธศาสนาเถรวาทซ่ึงสามารถประมวลสรุปไดด้งัน้ี  
 จากการศึกษาพบว่า พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความโลภ เกิดการกระตุน้เร้าจากความโลภ
ท่ีเป็นกิเลสภายในจิตใจ โดยท่ีความโลภ (ความโลภ ความหลง) เป็นรากเหงา้ของอกุศลท่ีทาํให้
พฤติกรรมต่าง ๆ ซ่ึงแสดงออกในทางทุจริตคือไม่พอใจในทรัพยสิ์นของตนเอง   อนัเป็นการละเมิด
ศีลธรรมจริยธรรมพฤติกรรมดังกล่าวน้ีสะทอ้นให้เห็นลกัษณะของกิเลสประเภทความโลภได้
ชดัเจน 
 ส่วนการศึกษาเร่ืองความโลภซ่ึงเป็นรากเหงา้อกุศลมูลก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูศึ้กษาทั้ง
ทางทฤษฎีและภาคปฏิบติั กล่าวคือ ทาํให้ทราบเร่ืองความโลภในมิติต่าง ๆ พร้อมทั้งการนาํเอา
สภาวะท่ีเกิดกบัจิตมาพิจารณาให้รู้เท่าทนัความโลภจนสามารถขจดัหรือควบคุมได ้เพื่อแกไ้ขและ
ป้องกนัปัญหาท่ีเกิดจากความโลภในงานวิจยัน้ีไดจ้ดัวางกรอบแนวคิดในประเดน็ดงัน้ี 
 การไดศึ้กษาวิเคราะห์ในหัวขอ้เร่ือง ความโลภในพุทธจริยศาสตร์เถรวาทจากการศึกษา
พบว่าพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความอยากได ้มกัมาก ซ่ึงแสดงออกทางกายและวาจานั้น เป็นผลสืบ
เน่ืองมาจากการกระตุน้เร้าจากความโลภท่ีเป็นกิเลสภายในจิตใจ โดยท่ีความโลภ (ความโกรธ ความ
หลง) เป็นรากเหงา้ของอกุศลท่ีทาํให้พฤติกรรมต่าง ๆ ซ่ึงแสดงออกในทางทุจริตท่ีละโมบอยากได้
ทรัพยสิ์นของผูอ่ื้นในทางท่ีไม่ชอบธรรม อนัเป็นการละเมิดศีล ๕ พฤติกรรมดงักล่าวน้ีสะทอ้นให้
ลกัษณะของกิเลสประเภทความโลภไดช้ดัเจ 
 ส่วนการศึกษาเร่ืองความโลภซ่ึงเป็นรากเหงา้อกุศลมูลก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูศึ้กษาทั้ง
ทางทฤษฎีและภาคปฏิบติั กล่าวคือ ทาํให้ทราบเร่ืองความโลภในมิติต่าง  ๆ พร้อมทั้งการนาํเอา
สภาวะท่ีเกิดกบัจิตมาพิจารณาให้รู้เท่าทนัความโลภจนสามารถขจดัหรือควบคุมได ้เพื่อแกไ้ขและ
ป้องกนัปัญหาท่ีเกิดจากความโลภในงานวิจยัน้ีไดจ้ดัวางกรอบแนวคิดประเดน็ดงัน้ี 
 การนาํเสนอแนวคิดเร่ืองความโลภตามแนวคิดของปรัชญากลุ่มประโยชน์นิยม 
ความโลภในทัศนะของเบ็นธัมยอมรับหลักการทางจิตวิทยาเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษย์ว่า
ธรรมชาติไดก้าํหนดใหม้นุษยทุ์กคนตกอยูภ่ายใตก้ารควบคุมของอาํนาจ ๒ อยา่งท่ีคอยเป็นเจา้นาย



๕๙ 

อยู ่ไดแ้ก่ ความทุกข ์(Pain) และความสุข (Pleasure)  ความทุกขเ์ม่ือมีมากยอ่มทาํให้หงุดหงิดไม่
สบายใจ มนุษยจึ์งด้ินรนเพื่อออกจากทุกข ์แสวงหาความสุขซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมนุษยทุ์กคนปรารถนามาก
ท่ีสุดชาวประโยชน์นิยมจึงใชค้วามสุขเป็นเกณฑ์ในการขจดัความทุกขท่ี์เจือดว้ยกิเลส ตณัหาและ
ความโลภ  
 ในทศันะจอห์น สจวตมิลล์กลุ่มสุขนิยมความสุขเป็นส่ิงดีและเป็นยอดปรารถนาท่ีสุด
ของมนุษย  ์ความสุขมาจากความพอใจ และการปราศจากความเจ็บปวดเป็นส่ิงท่ีมนุษยทุ์กคน
ตอ้งการเป็นส่ิงสุดทา้ย เขากล่าววา่ ในความเป็นจริงแลว้ ไม่มีอะไรเป็นส่ิงน่าปรารถนาเลย นอกจาก
ความสุข ” ช่ือเสียง เกียรติยศ อาํนาจ เงิน และความมัง่คัง่ แมจ้ะถือว่าเป็นส่ิงดีและมีค่า แต่ความ
ความดีหรือค่าของมนัก็ยงัดอ้ยกว่าความสุข และความสุขในทศันะของเขา คือความสุขแบบมหสุข
เป็นความสุขท่ีเกิดแก่คนส่วนรวม 
 จากการศึกษาปัญหาความโลภพบว่า ความโลภแบ่งออกได้เป็น   ๒  ลกัษณะ ได้แก่ 
ความโลภเชิงวตัถุ เป็นอาการของจิตท่ีอยากไดส่ิ้งท่ีเป็นวตัถุกาม เช่น ทรัพยสิ์นเงินทอง โทรศพัท ์
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เคร่ืองส่ือสารสมยัใหม่ท่ีเกินความจาํเป็น เป็นตน้ 
 ความโลภทางสังคม เป็นสภาพท่ีบุคคลมีความตอ้งการเป็นคนมีช่ือเสียงทางสังคมมาก
ข้ึน ถึงกบัตอ้งแสวงหามาในทางท่ีผดิศีลธรรมดว้ยการติดสินบนการจ่ายเงินจาํนวนมากเพ่ือใหไ้ดม้า
ซ่ึงตาํแหน่งท่ีตอ้งการ 
 ในทางพทุธจริยศาสตร์ท่ีพระพทุธเจา้ตรัสไวใ้นคมัภีร์พระไตรปิฎก พร้อมทั้งนกัวิชาการ
หลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความโลภ รวมความวา่ 
 บทบาทของความโลภ  ผูท่ี้ถูกความโลภครอบงาํจะอยู่ในสถานท่ีใดยอ่มมีแต่ความทุกข์
ความเดือดร้อนและ ลกัษณะของความโลภท่ีพระพุทธองคไ์ดท้รงแสดงไวใ้นพระวินัยปิฎก ท่าน
ทรงตรัสไวว้่าความโลภมีรากเงา้มาจากโมหะ เป็นของร้อนท่านเปรียบเหมือนไฟท่ีเผาไหมใ้จของ
สรรพสัตวใ์ห้เร้าร้อนความโลภเป็นกิเลส คือ สาเหตุสําคญัท่ีทาํให้ภาพลกัษณ์ของนักบวชตํ่าจน
สูญเสียความเป็นสมณะ และนาํไปสู่วิกฤติในศรัทธาต่อพระศาสนาของสาธุชน ในพระสุตนัตปิฎก
ทรงกล่าวว่าโลภะ(ความโลภ)จดัเป็นอกุศลมูล เป็นมลทินภายใน เป็นอมิตรภายใน เป็นศตัรูภายใน 
เป็นเพชฌฆาตภายใน เป็นขา้ศึกภายใน ความโลภ คืออาการของกิเลสท่ีเป็นรากเหงา้ของอกุศลมูล 
๓ อยา่ง คือ (โลภะ โทสะ โมหะ) ท่ีเรียกว่ากิเลสเพราะตวัเองก็เศร้าหมองและเพราะทาํใหส้ัมปยตุต
ธรรมทั้งหลายเศร้าหมองดว้ยความโลภ (โลภะ)  
 ระดบัของความโลภ ท่ีเกิดกบัจิตมี ๓ ระดบั คือ ขั้นละเอียดเป็นอนุสัยกิเลสท่ีนอนเน่ือง
อยู่ภายในจิตใจ ขั้นกลาง คือ กิเลสท่ีกลุม้รุมจิตใจทาํใจให้เร้าร้อนและขั้นหยาบ คือ กิเลสท่ีแสดง



๖๐ 

อาการของความอยากไดอ้ยา่งรุนแรงไม่สามารถควบคุมไดซ่ึ้งเป็นสาเหตุของการกระทาํทุจริตทาง
กายวาจา 
 ในแนวทางของพระพทุธศาสนาเถรวาท  ปัญหาท่ีเกิดจากความโลภน้ี สามารถแกไ้ขและ
ป้องกนัไดโ้ดยการนาํหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาทมาปรับประยุกตเ์ป็นแนวทางในการ
ปฏิบติัตามความเหมาะสมกบัสภาพปัญหาแต่ละกรณี โดยการใช ้คาํสอนต่างๆ ไม่ว่า จะเป็น ทาน 
ศีล ภาวนา การปลูกฝังจริยธรรม และคุณธรรม 
 ดงันั้น การศึกษาในงานวจิยัน้ี เป็นการศึกษาเพื่อพฒันาบุคคลใหมี้พฤติกรรมทางสงัคมท่ี
พึงประสงคด์ว้ยการแบ่งปัน การช่วยเหลือเก้ือกลูกนั และเวน้จากพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์คือ 
การเอารัดเอาเปรียบดว้ยการกอบโกยเฉพาะประโยชน์ส่วนตวัดว้ยความโลภ ตลอดจนเก้ือหนุนให้
เกิดการประพฤติอยา่งต่อเน่ืองจนกลายเป็นวิถีชีวิตของบุคคลในสงัคมปัจจุบนั หรือท่ีเรียกวา่เรียน
เพื่อใหรู้้จกัอยูร่่วมกนั 
 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 จากการไดศึ้กษาวิเคราะห์ในหวัขอ้เร่ือง การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ือง ความโลภใน
พทุธจริยศาสตร์เถรวาทไดพ้บประเดน็ท่ีควร เสนอแนะดงัน้ี 
 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะจากการวจัิย  
  จากการไดศึ้กษาวิเคราะห์ในหวัขอ้เร่ือง การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ือง ความโลภใน
พุทธจริยศาสตร์เถรวาทยงัมีประเด็นท่ีเป็นประโยชน์น่าจะศึกษาคน้ควา้วิจยัต่อเพื่อพฒันาองค์
ความรู้หรือสร้างกรอบแนวความคิดดา้นคาํสอนเก่ียวกบัความโลภใหถู้กตอ้งชดัเจน และครอบคลุม
ยิ่งข้ึน   ความโลภเป็นหัวขอ้ธรรมท่ีสําคญัขอ้หน่ึงซ่ึงเป็นหัวขอ้ท่ี ๑ ในอกุศลมูล ๓ เป็นกิเลสท่ีมี
อาํนาจมาก  
 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยต่อไป 
  จากการไดศึ้กษาวิเคราะห์ในหวัขอ้เร่ือง การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ือง ความโลภใน
พทุธจริยศาสตร์เถรวาท ผูว้ิจยัเห็นวา่ผูส้นใจศึกษาวิเคราะห์ต่อไป ควรศึกษาในเร่ืองดงัต่อไปน้ี 
   ๑.ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ือง ความหลงในพทุธปรัชญาเถรวาท 
   ๒.ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ือง ความตระหน่ีในพทุธปรัชญาเถรวาท 
 
 
  


